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掛かり手の竹刀を弾くように手の内を使っているか。

掛かり手、元立ちともに審査対象とする。

左右面を打つ角度が、約４５度になっているか。

掛かり手の着眼点

竹刀の物打ちで受けているか。

左右の面の直近で受けているか。

左右面を打つ際に左拳が正中線を通り、相手の見える位置まで上がっているか。

最後まで気合と体勢が崩れていないか。

元立ちの着眼点

掛かり手との間合いは適切か。

足の運びは正しいか。

切り返し審査について

令 和 8 年 3 月 12 日

高 知 県 剣 道 連 盟

審 査 部 長

退き足が歩み足になっていないか。

竹刀の打突部で打突部位を正しく打っているか。

対象受審段位について

初段及び二段とする。

切り返し審査の着眼点について

正面打ちのとき、一足一刀び間合いから打てているか。


